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Chaos a byrokracie. Skolni jidelny ¢eka rok nejistoty

o Ministr Skolstvi podepsal novou vyhlasku o Skolnim stravovani. Pro
Skolni jidelny bude povinna za rok.

o Asociace spole¢ného stravovani (ASPOS) varuje: Cilem maji byt
“zdravéjsi” obédy, ale odbornici i vedouci jidelen varuji, ze rodicCe za

obédy zaplati vic penéz a déti budou jidlo ¢astéji vyhazovat.

« Vyhlaska prinasi nejasné podminky a hlavné obrovské mnozstvi nové
zbytecné administrativy.

Nova vyhlaska o skolnim stravovani méni podminky v osmi tisicich Skolnich jidelen po
celém Cesku. Zmény se dotknou vice nez 1,6 milionu déti, které se v matefskych,
zakladnich a stfednich Skolach stravuji. Asociace spole¢ného stravovani (ASPOS), ktera
zastupuje témet tisic vedoucich Skolnich jidelen, zmény dlouhodobé kritizuje. Nyni
pozadujeme minimalné to, aby v rozpoctu ministerstva byly prostfedky na sérii kvalitnich
a bezplatnych Skoleni pro persondl jidelen a aby ministerstvo reflektovalo poznatky z
prechodného obdobi a ptipadné ptistoupilo k uprave vyhlasky jesté pied jeji ucinnosti 1.
zaii 2026.

“Pozadovali jsme peclivejsi a Sirsi testovani, ministerstvo reklo ne. Podle urednikii
stacilo testovat nova pravidla par tydnii a jen na 27 jidelndach z osmi tisic, které vybrali
nejasnym zpiisobem a vitbec nezkoumali klicové parametry, jako napriklad jestli deti jidlo

6«

nahodou vice nevyhazuji,” fika predseda ASPOS Adam Kilberger. “Ministerstvo vSechny
nase pripominky odmitlo a jesté nds vytrestalo novou byrokracii, kdy budou muset
kucharky treba u okurek hldsit vedouci jidelny, jestli jen okrajely konce nebo ji i oloupaly,

aby to bylo mozné zadat do tabulek,” dodava Kilberger.

VyhlaSku kritizovala i fada renomovanych lékafd, odbornikd na vyzivu, Skolni
stravovani, védct 1 zastupct profesnich organizaci véetné odborovych svazl v otevieném
dopise (mezi signatafi nechybéli prof. Jan Pirk, Doc. Milada Emmerova, prof. Jana
Dostalova, Mgr. FrantiSek Dobsik a dalsi), adresovaném ministerstvu Skolstvi. Vyjadiuji
v ném opravnéné obavy z dopadi pfipravované novely a kritizuji pfedevS§im neexistenci

testovani u takto zdsadnich zmén, které dopadnou na tisice jidelen a 1,6 milionu détskych
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stravnikili. Na tento otevieny dopis vice nez 40 signatait ze zac¢atku Cervence ministerstvo
zadnym zpusobem nereagovalo. Jde o zndmku absolutni arogance ze strany vladni moci

a n¢kolika urednik, ktefi si takto prosazuji do legislativy vlastni svétonazor.

Nova vyhlaska znamena vyznamny odklon od soucasnych pravidel, kterymi se Skolni
stravovani fidi. Vyznamné omezuje mnozstvi masa. Cervené maso uz nebude povinné
vibec. Zaroven zvySuje podil lusténin a zeleniny a znemoziuje jidelnam napf. sladit ¢aj,
a to i medem. SniZuje mnoZstvi pro Ceskou republiku typickych potravin - napiiklad
brambor - ve prospéch takzvanych pseudoobilovin, jako je napiiklad quinoa nebo
amarant, které déti vétSinou neznaji. Pozadavky na denni gramaz surovin, mnozstvi jidel
s masem i bez masa jsou explicitné ve vyhlaSce zminéné a jsou zdvazné a nelze se od nich
odchylit. VyhlaSka dale zavadi nutnost podrobného sledovani ptipravy celé fady surovin,

u kterych je nutné prepocitavat jejich hmotnost dle n¢kolikastrankové tabulky.

Pravé kombinace vSech pozadavkl zplsobi, ze détem bude nutné servirovat vice
lusténinovych jidel (jinak totiz neni mozné splnit zaroveil pozadavek na bezmasé jidlo a
na jidlo obsahujici bilkoviny). Nejvétsi problém se striktnosti vyhlasky budou mit
matetské Skoly a malé zakladni Skoly, které nemohou poskytovat vybér z vice jidel. Jde

asi o polovinu ze vSech osmi tisic $kolnich jidelen.

Nase obavy jsou pfedev§im o budoucnost malych Skolnich jidelen v mensich obcich.
Argumenty jsme se snazili prezentovat i MSMT. Né&kolikrat jsme nabizeli pro zkouseni
novych postupil v praxi jidelny naSich ¢lent a nase odborné zdzemi. Bohuzel, nikdy toho

ministerstvo ani Statni zdravotni Gstav nevyuzily.

V poslednich iteracich do vyhlasky ptibylo ustanoveni, které stanovuje, Ze do Skolni
jidelny si déti mohou nosit jakékoli vlastni jidlo ke konzumaci a jidelna bude mit noveé
povinnost se o tyto déti postarat. Tito stravnici nejsou zahrnuti do finan¢niho normativu.
Personalu, kterého je uz ted’ ve Skolnich jidelnadch mélo (téméf na Etvrtiné provozii chybi
zaméstnanci; velkd ¢ast pracovnikl se zaroven chystd do dichodu) tedy ptribyde dalsi
prace bez jakékoli kompenzace. To celé v dobé, kdy financovani nepedagogi, tedy i

kuchatii a vedoucich ptechéazi pod obce.
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Vyhlaska je ve svém finadlnim znéni spletita, nedotazena, obsahuje logické chyby. Je
nebezpetna pro systém skolniho stravovani, ktery v Cesku funguje prakticky od dob prvni

republiky a ve svétovém méfitku je ojedinély.
Jménem Asociace spolecného stravovani, z.s.

Mgr. Adam Kilberger, pfedseda
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