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Vyzva Asociace spolecného stravovani ze dne 10.3.2025

K rukam:

Predsedkyné TOP 09 Ing. Markéta Pekarova Adamova
Piredseda ODS Prof. PhDr. Petr Fiala, Ph.D., LL.M.
Predseda KDU-CSL Mgr. Marek Vyborny

Piedseda STAN Mgr. Vit Rakusan

Vazena pani predsedkyné, viZeny pane piedsedo,

obracime se na Vs jménem Asociace spole¢ného stravovéani (ASPOS), kteréd sdruzuje pies tisic
vedoucich jidelen a kuchatek z desitek $kol po celé Ceské republice a z kazdého regionu, ve
véci novely vyhlasky o Skolnim stravovani, pfedev§im pak novely takzvaného spotiebniho kose.

Méme velkou obavu, Ze zmény, které prosazuje Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy,
nepovedou k cili, ktery si zastupci ministerstva piedsevzali, tedy k zdravéjSimu a chutnéjsimu
stravovani naSich déti. Naopak zplisobi, Ze si déti budou jidla ¢astéji odhlasovat a Skolni
stravovani, na které mohlo byt Cesko vzdy py3né, zaéne pomalu, ale jist& skomirat a zanikat,
zejména v menSich jidelnach a obcich.

Snazili jsme se naSe argumenty, které jsou podloZené desitkami let praxe v redlném provozu,
prezentovat i ministerstvu. Nekolikréat jsme nabizeli pro vyzkouSeni novych postupti v praxi
nase jidelny a naSe odborné zdzemi. BohuZel, nikdy toho ministerstvo ani Statni zdravotni Gstav
nevyuzily.

Nase zkuSenosti jsou pfitom zkuSenosti lidi, ktefi jsou v ptimém styku se stravniky, tedy s
naSimi détmi. Kuchatky ani vedouci jidelen pfitom nedélaji svou praci pro penize. Jak jisté vite,
jde o povolani, kde jim zamé&stnavatel ¢asto nenabizi vice nez minimalni mzdu. Tfetina jidelen
se tak potyka s nedostatkem persondlu. Témeér Ctvrtina persondlu je v diichodovém véku. Jediné,
co je drzi v préci, je pocit odpovédnosti a také radost z toho, kdyZ détem chutn4, co ten den

uvafily.

Nyni maji opravnéné obavy, Ze to, co navrhuje ministerstvo v nové vyhlaSce, povede spiSe k
vétsimu plytvani. Mnoho nasich ¢lent jiZ testovalo nové pozadavky a prakticky bez vyjimky
zaznamenali nardst odpaddl a niZsi zajem o Skolni stravovani. Byli bychom neradi, kdyby plan
na to, aby déti jedly zdravéji, nakonec skondil tak, Ze si obédy odhlasi nebo je vyhodi a ptjdou

si dét za roh pizzu nebo kebab.

Je to patrné i z priizkumu, ktery ASPOS ucinil mezi persondlem Skolnich jidelen na pfelomu
unora a bfezna. Tohoto prizkumu se zic¢astnilo pies 1 000 respondentt, z toho 73 %
respondentti navrh bud’ &etlo, nebo se ptimo zucastnilo webinare, kde navrh prezentovali a
vysvétlovali pfimo jeho tviirci — jsou tedy s ndvrhem skute¢né obezndmeni. Nejéastéji maji
respondenti — kuchatky a vedouci jidelen — obavy z navySeni ceny ob&di (83 % z nich) a
navy$eni mnozstvi potravinového odpadu (80 % z nich). Jako naro¢né vnimaji i povinné
zajist'ovani biopotravin, tfi ¢tvrtiny z nich nevéfi, Ze by to mohlo byt snadné. Kromé toho &ast
nema dostatek asu na pfipravu na zmény (62 % z nich). Pouze Ctvrtina jidelen méa na zmény
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dostatek personalu. Jen 14 % respondentt veéfi, Ze zmény zleps$i stravovani. 60 % si naopak
mysli, Ze zmény vyzivu déti nezlepsi.

Vazena pani predsedkyné, vaZeny pane piedsedo, nova pravidla jsou teprve na konci
meziresortniho pfipominkového fizeni. Jsme velkymi pfiznivci jakychkoli pozitivnich zmén v
oblasti $kolniho stravovéani. Zmeény ale musi byt v realité Skolnich jidelen i s ohledem na jejich
financovani a personalni zajist€ni proveditelné. Systém tak, jak dnes funguje, je kiehky a
podfinancovany a nemusi jakékoli experimenty vydrzet.

Ministerstvo pfitom planuje G¢innost vyhlaSky uz na 1. zaf{ 2025, tedy od nového Skolniho
roku. Sami autofi novych zmén uvadi, Ze bude potieba fada skolem a ptipravy personalu na
nové receptury a pravidla. Cas na to ale necht&ji dat zadny.

Jako nezbytné minimum pro to, aby se personél skolnich jidelen mohl na nové pravidla fadné
pfipravit, povazujeme odloZeni G¢innosti vyhlasky alespoil o jeden rok. Tento odklad by
umoznil kuchatkam, vedoucim jidelen, nutri¢nim specialistim i metodikGim vénovat se
dikladné pfipraveé novych receptur, pfipadnému hledéni novych dodavateld a zaroven ovéfit,
jak déti na zmény ve $kolnim stravovéni zareaguji a které pokrmy budou ochotny pfijimat.

Skolni jidelny jsou ptili§ cennd instituce pro mnoho rodiét i d&ti na to, abychom riskovali jejich
poskozeni unahlenymi zménami.

Timto vas tedy prosime o odklad G€innosti vyhlaSky na 1.9.2026 a v mezicase k jejimu
dostateénému otestovani na reprezentativnim vzorku jidelen a ptipadném upraveni, aby zmény
lépe reflektovaly praxi.

Dékujeme za zvazeni.

Jménem Ascyc,iace : ole¢ného stravovani
Mgr. Adam Kilberger, ptedseda ASPOS
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