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Reakce Asociace spole¢ného stravovani, z.s. na rozhovor
MUDr. Elisky Selinger, MSc. v DVTV dne 16. 4. 2025

Vézeny pane ministfe, vazena pani feditelko,

obracime se na Véas ve véci rozhovoru pani MUDr. Elisky Selinger, MSc.,
zameéstnankyné Statniho zdravotniho tstavu a jedné z autorek novely vyhlasky o
Skolnim stravovani, pro internetovou televizi “DVTV?”, zvetejnéného dne 16. dubna
2025. Jsme velmi znepokojeni tim, jaky obraz reality stravovani v ¢eskych Skolnich
jidelnach pani doktorka Selinger ptedstavuje Siroké vetejnosti. Hlavné proto, Ze je hrubé

zavadgjici.

Nase Asociace spole¢ného stravovani ASPOS sdruzuje téméft tisic vedoucich skolnich
jidelen. Velmi dobfe vime, jak vypada skuteny stav a Groven Skolniho stravovani, co
1,6 milionu déti, které se v bezmala osmi tisicich jidelnadch denné stravuji, skutecné jedi

a co jim chutna.

Bohuzel, to, jak skolni stravovani v rozhovoru vykreslila pani doktorka, je bézné
skute¢nosti velmi vzdalené. Pokud napftiklad tvrdi, ze nyni je mozné “celé maso”
(minéno pozadované mnozstvi masa ve spottebnim kosi) “plnit jenom uzeninami”, pak
zcela opomiji, Ze to v praxi nikdo ned¢€ld, nemluvé o tom, Ze takové zatizeni Skolniho
stravovani by neproslo Zadnou kontrolou a vétsina Skolnich jidelen uzeniny bézné
nepouziva ani v mnohem mensi mife. Stejn¢ tak opomiji, ze do vahy masa jsou sice
zapocitané i kosti (stejné jako do vahy brambor a mrkve slupky), ale jde pouze o
administrativni vypocet, ktery ma zabranit tomu, aby byly kuchatky a vedouci jidelen
nucené k excesivnim byrokratickym povinnostem. Zcela zavadéjicim je pak tvrzeni, ze
“velky problém je plnéni kategorii ovoce a zelenina, kdy tieba do ovoce bézné rutinné
se setkavame s tim, Ze se tam pocitaji ovocné sirupy, sladke tycinky, které se jeste nasobi
néjakymi koeficienty, jako Ze je to koncentrat.” Toto v jidelnach opravdu “béznée
rutinné”” nedéld nikdo. V ptipadech, kdy vznikaji chyby pfi plnéni spotiebniho kose, je
to nejcastéji zpisobené nepochopenim ze strany jidelen a ne tim, ze by k tomu soucasny

spotiebni ko$ snad motivoval, jak mlize z rozhovoru vyplyvat. Jen tézko lze ocekavat,
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Pro nase ¢leny je velmi urazlivé slySet od predstaviteld statnich instituci podobna
zavadéjici tvrzeni. Vykreslovat jidelny jako instituce, kde by kuchatky nejradéji vatily
klobasy s instantni kasi s dezertem v podobé sladké tyCinky a k tomu jesté odiraji rodice

tim, ze jim prodavaji kosti jako maso, je naprosto nehorazné.

Jako ASPOS jsme v minulém roce oslovili MSMT i SZU mimo jiné i s nabidkou vyuzit
jidelny naSich ¢lentl a ¢lenek k testovani nového spotiebniho koSe a proveditelnosti
novych receptll. Nikdy jsme nebyli vyslySeni. Letos jsme zaroven odeslali nase
pfipominky na adresu eklep@msmt.cz ve lhité pro zaslani ptipominek. Pani doktorka
Selinger v rozhovoru tvrdila, Ze Zadny dopis nedorazil, coz je evidentni nepravda — jak
je mozné piesvédcit se na nasich strankach, kde jsou dopisy snadno dohledatelné. Velmi
bychom ocenili, kdyby v budoucnu zastupci statnich instituci vychézeli z ovéfenych

informaci.

Jsme piesvédceni, ze nova pravidla pro skolni stravovani je nutné délat ve spolupraci s
jidelnami, jejich vedoucimi a kuchaikami — tedy s lidmi, na které dopadnou nové
povinnosti v kazdodenni realité a ktefi se jimi budou muset fidit. Nic takového se
bohuzel v odpovidajicim méfitku nestalo. Neni pak divu, Ze z ostatnich ministerstev,
krajti, asociaci, mést, obci a dalSich pfipominkovych mist se seSlo k nové vyhlasce pres

tfi stovky ptipominek. Je to diikaz toho, Ze je nutné cely proces uchopit daleko 1épe.

Jménem Asociace spolecného stravovani, z.s.

Mgr. Adam Kilberger, ptedseda
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